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Pediatrický dermatologický index kvality života – HODNOCENÍ

Každá odpověď se hodnotí takto:

Velmi mnoho   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 body

Hodně   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2 body

Málo  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1 bod

Vůbec ne  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 0

Nezodpovězená otázka   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  0

Maximální počet bodů je 30,  minimální 0 .  

Čím vyšší je skóre, tím více je ovlivněna kvalita života .

Interpretace dosaženého skóre:

0–1   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  bez vlivu na pacientův život  

2–5   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  malé ovlivnění života  

6–10   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  střední ovlivnění života  

11–20   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  významné ovlivnění života  

21–30   .  .  .  .  .  .  .  .  .  velmi významné ovlivnění života

CZ-IMMD-220001



Cílem tohoto dotazníku je zhodnotit, jak tě V PRŮBĚHU POSLEDNÍHO TÝDNE obtěžovaly kožní problémy. 
Prosím,  zaškrtni jednu odpověď na každou otázku.
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Jak moc tě svěděla či bolela kůže 
a jak moc jsi ji škrábal?

Do jaké míry ovlivňovaly kožní problémy 
tvoje vztahy s kamarády? 

Do jaké míry jsi kvůli svým kožním 
problémům nemohl chodit ven, hrát si 
nebo se věnovat svým koníčkům?

Jak moc jsi byl smutný či rozrušený,  
jak moc ses cítil trapně či nesebevědomě 

kvůli svým problémům s kůží?

Do jaké míry tě kožní problémy 
přinutily nosit jiné či zvláštní 

oblečení nebo obuv?

Do jaké míry ses kvůli svým kožním 
problémům vyhýbal plavání nebo 

jiným sportům?
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Zkontroluj prosím,  zda jsi odpověděl na VŠECHNY otázky.  Děkujeme.
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V období školní docházky:
Jak moc ovlivňovaly kožní 
problémy tvůj výkon ve škole?

Do jaké míry si tě ostatní kvůli tvým 
problémům s kůží dobírali, uráželi tě, 
šikanovali, vyptávali se nebo se ti vyhýbali?

Do jaké míry ti činila problém léčba 
tvých kožních problémů?

V období prázdnin:
Jak moc kožní problémy narušily 

tvoje plány na prázdniny?

Do jaké míry narušovaly kožní 
problémy tvůj spánek?

V PRŮBĚHU POSLEDNÍHO TÝDNE

Velmi mnoho  ■■

Hodně  ■■

Málo  ■■

Vůbec ne  ■■

■■  Velmi mnoho

■■  Hodně

■■  Málo

■■  Vůbec ne

Zdravotnické zařízení:

Jméno:

Věk:

Adresa:

Diagnóza:

Datum:

Skóre: .......................................


